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Udskrivelsesbesgg - medicin
Medicinhdndtering'

Instruksen beskriver indholdet af et udskrivelsesbesgg, som har fokus pa medicin, og som bliver
gennemfgrt sa hurtigt, som muligt, efter at borgeren er udskrevet.

Malgruppe

Det er farmakonomer, der gennemfgrer besggene. Hvis ikke, er det en del af det sygeplejefaglige
bes@g efter udskrivelse. Besgget retter sig mod borgere, der allerede er visiteret til
medicindispensering.

Formal

e At sikre, at borgeren har den rette medicin i tilstraekkelige meaengder til at kunne klare:sig, indtil
medicinen er i hjemmet, sa der kan dispenseres

e At afstemme medicinlisten for at undga utilsigtede haendelser og dermed sikre, at borgeren far
den rette medicin.

Sddan gor du

Planlaegning af besgg

e Planlaegger planlaegger "udskrivelsesbesgg - medicin” pa den fgrste ledige farmakonomtid, sa
vidt muligt samme dag, som borgeren er kommet hjem. Og planlaegger det sygeplejefaglige
udskrivelsesbesgg hos sygeplejerske.

e Planlaegger adviserer borgeren om besggets formal og tidspunkt.

e Der skal afsaettes 45 min til besgget.

e Hvis der ikke er a&ndringer i medicinen og man ved; at borgeren har medicin i hjemmet, laves en
fuld dispensering samtidig.

Medbring diverse labels, farvede poser og ekstra 'doseringsaesker.

Kilder til afstemning af medicinen

e Medicinlisten fgr indlaeggelse

e Opdateret medicinskema

e FMK-online - ved tvivl om ordinationer eller problemer med ordinationer
e Udskrivelsesrapport (USR), eventuelt genoptraeningsplan (GOP).

Afstemning af borgerens medicin

e Opdater medicinskemaet i Nexus.

e Identificer eventuelle sendringer. Se nedenfor.

e Find i hjemmet eventuel medicin, som borgeren har faet med hjem fra sygehuset.

e Kontakt sygehuset-ved uoverensstemmelser, hvis FMK ikke er ajourfgrt eller ved manglende
begrundelser for andringer.
Sygehuset skal medgive medicin til 2 hele hverdage plus den dag, hvor borger udskrives.
Sygehuset har 72 timers behandlingsansvar og skal sgrge for, at ny medicin, der er ordineret i
forbindelse med udskrivelse, bliver bragt ud, hvis det ikke er medsendt.

Hvad skal du se efter?
e .Har borgeren fgr indlaeggelse faet dosisdispenseret sin medicin? Tjek i givet fald, om
dosisdispensering skal genoptages, eller om laegen skal sendre dosisrecepter til almindelige
recepter, eller om ny medicin skal dosisdispenseres. Sgrg for, at borgeren ikke far ungdige
leveringer af dosisdispenseret medicin.
Har borgeren faet ny medicin, eller er fast medicin blevet seponeret eller pauseret?
Har nogle lzegemidler sendret styrke?
Har nogle laegemidler sendret dosis?
Er der igjefaldende interaktioner eller andre lzegemiddelrelaterede problemer, fx
dobbeltmedicinering, uhensigtsmaessigt valg af laegemiddel eller risikosituationslaegemidler, der
kreever ekstra opmeerksomhed?
e Tijek

e Om der er slutdato pa fx antibiotika og opioider. Der skal foreligge en plan for opfslgning pa

behandlingen.
e Om der er recepter pa alle nye laegemidler.




e Om dosering er sndret, s gamle recepter skal slettes, og der skal oprettes nye.

¢ Om medicinen kan dispenseres i s&sker.

e Om borgeren har medicin nok, til der kan hentes medicin pa apoteket, og den kan blive
dispenseret af HHP.

e Sgrg for, at

e Dispensere til de naeste dage, indtil der er ny medicin fra apoteket og planlagt
dispenseringsbesgg med mindre, der ikke er andringer, og der derfor kan laves en fuld
dispensering. Se ovenfor.

o Sikre, at borgeren kan fa hentet medicin pd apoteket til naeste dispenseringsbesgg.

» Sikre, at naeste dispenseringsbesgg bliver planlagt, sa borgeren ikke Igber tgr for medicin.
Skriv til planlaegger, hvornar naeste dispenseringsbesgg skal finde sted. Undga at planlaagge
efterfglgende dispenseringer til en fredag eller weekend/helligdage.

e Sikre korrekt opbevaring/bortskaffelse af pauseret/seponeret medicin.

Dokumentation

e Skriv et observationsnotat om, at medicinen er tjekket, og at der eventuelt er bestilt medicin.
e Opdater det faglige notat, hvis der er seponeret medicin eller der er ordineret ny medicin.

e Opdater Medicininformation
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